
ノルディックウォーキング
茅ヶ崎サザンビーチ ｄｅ

［そ  の  他］

2021年 10月30日土［日　　程］
●カラダ全体の90％の筋肉を動かし、１時間あたり
　約400kcal（通常のウォーキング/280kcal）を燃焼
　する全身運動です。

●ポールを使用する事により足首～膝～
　腰等にかかる負担を大幅に軽減！

●上半身の筋肉も積極的に使われて、
　通常のウォーキングよりエネルギー
　消費量が30～40％アップするとも
　言われています。

ノルディックウォーキングノルディックウォーキング

※画像はすべてイメージです

［場　　所］ 茅ヶ崎サザンビーチサーフハウス 《神奈川県茅ヶ崎市南湖 4-12988-112》

ビーチ沿いで
全身運動！！

ビーチ沿いで
全身運動！！

※最少催行人員　10人
※定員を超えた場合、抽選20人募集

人数

コミュニティバスえぼし号　茅ヶ崎駅南口「中海岸南湖循環市立病院線」乗車
「サザンビーチ入口」下車徒歩2分

［参  加  費］  会員・同居家族 800円
一般 1,600円

区分1

区分2

［時　　間］  10：00～（２時間程度）※気象状況により若干の変更あり

［インストラクター］ JNWA公認コーチ　堀口　洋氏

［持  ち  物］ウォーキングに適したウェア、飲み物、タオル、
歩きやすいランニングシューズ、帽子（日焼け対策）

茅ヶ崎サザンビーチ沿いを気持ち良く歩いてみませんか！！ 海沿いに平坦なコースが続き、まさに湘南満喫コース。
「マラソンはちょっと・・・」と言う方、ポール（ストック）を使用する事により、バランスの維持をサポートしてくれるので、無理なく
気軽に！ 歩くことが楽しくなること間違いなし！！

ポールレンタル・荷物預かりを含みます。歩行距離は3.5km～4km程度を予定しています。

※15歳以上から参加できます。

WHAT,s

雨天
中止

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・同居家族 一般

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215410

新型コロナウイルス感染防止対策により、掲載のイベントが中止となる場合がございます。
しおかぜ湘南ホームページでお知らせしておりますのでご確認ください。

発　　行 （公財）湘南産業振興財団　湘南勤労者福祉サービスセンター事務局
〒251-0052 藤沢市藤沢607番地1　藤沢商工会館2階
 TEL（0466）50-3900　 FAX（0466）24-4500
 https://shiokazeshonan.jp/
info_ssc@cityfujisawa.ne.jp  

加入状況

〈新規会員募集中〉 令和3年度 目標会員数 12,000人

   

2021年 8月・9月号　第 54 号

今月号（第54号）の締切日は8月22日日 です

 企業数 2,110企業　会員数 11,544人（2021年7月1日現在）
（藤沢 1,422企業 6,987人・鎌倉 453企業 2,949人・茅ヶ崎 235企業 1,608人）
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茅ヶ崎漁港案内図

荷捌き所

各出発地(8：00)＝ミナパーク前(8：30)＝新湘南BP・圏央道・関越道・上信越道
＝松井田妙義ＩＣ＝妙義山：中之嶽神社（見学）（11：30-12：00）＝高速道＝太田
強戸スマート＝新田之庄（昼食）（13：15-14：05）＝いわふねフルーツパーク
（梨狩り）＝あしかがフラワーパーク・イルミネーション（鑑賞）（16：15-17：
30）＝佐野藤岡ＩＣ＝東北道・圏央道・新湘南ＢＰ＝ミナパーク前（20：15）＝各解
散地（20：45）

朝 ×
昼 ○
夜 ×

食
　事

申込人数事業コード

2名の場合
□・□と入力
2名の場合
□・□と入力0 2

215401《10/16（土）》

《10/18（月）》215403
215402《10/17（日）》

《10/19（火）》215404

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・家族 一般

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215405《男性》

《女性》215406

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・同居家族 一般

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215409

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・同居家族大人 同居家族小人

区分 3
一般大人

区分 4
一般小人

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215411
区分 1

申込人数事業コード
区分 2

会員・同居家族大人 同居家族小人
区分 3
一般大人

区分 4
一般小人

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215471
215472

サツマイモ＆落花生掘り体験
自然体験

小雨
決行

※各日募集人数を超えた場合、抽選及び日時の移動をお願いする場合がございます。

2021年  10月16日土［開園日時］

● 食べておいしいサツマイモ＆落花生
● お子様も大喜び自然体験企画
● 会員契約農家で作られる安全・安心・旬のおいしさ！

100人募集
人数 9：00～12：00

10月18日月 50人募集
人数 9：00～12：00

実施風景

実施風景

流行りのプログラミングに挑戦！
パソコンが使えなくても大丈夫！タブレットを使って“ビスケット”という簡単なプログラミングを体験します。
自分で描いた絵を動かします！花火を書いて打ち上げるよ！！

しおかぜ湘南 親子プログラミング教室
～ビスケットであそぼう～

～コロナ禍での釣りブーム到来！あなたも始めてみませんか？～
釣り

イベント

恋活パーティー

2021年  9月 25日土［日　　程］

素敵な異性と出会いたいけど機会がない、お友達作りから始めたい、という方はぜひ気軽に参加ください。
初めての方、お一人参加も大歓迎です♪

しおかぜ湘南  船釣りを楽しむ会 イナダ五目釣り
今回は相模湾秋の恒例 「イナダ五目釣り」 群れに当たれば初心者でも簡単に釣ることができます！力強い引きを楽しみましょう！

2021年 9月18日土［日　　程］

［対　　象］ 小学生とその保護者

［時　　間］ 10：00～12：00
［場　　所］ 藤沢商工会館5階　503会議室

10組（20人）募集
人数

 ［参  加  費］ 会員・同居家族 無料 一般 3,000円区分1 区分2

［そ  の  他］ 保護者の付き添いは１名までとなります。

イラストレーター・ウェブデザイナー
「キュンとするまち。藤沢」公式マスコットキャラクター ふじキュン♡をデザイン

アリー向井 氏［講　　師］

※最少催行人数   ５組（10人）
※定員を超えた場合、抽選

軍手、シャベル、持ち帰り用の袋等は各自でご用意ください。
新型コロナウイルス感染防止の観点から、受付時の密集・密接を
避けるため記載時間内で体験時間を分けさせていただきます。
時間の指定はできませんのでご了承ください。

［そ  の  他］

［開催場所］ 落合園芸 《藤沢市遠藤3828》  ※案内図参照   

［収穫予定量］ お一人様  サツマイモ 3～４株、落花生 ２～３株

 ［参  加  費］ 会員・同居家族 600円 ※一般の方は参加できません。

※天候等により収穫量に変動がございます。
    予めご了承のうえお申込みください。

 10月17日日 200人募集
人数 9：00～12：00

 10月19日火 50人募集
人数 10：00～12：00

会員・家族
限定

［参  加  費］ 区分1

区分2

会員・家族  男性  3,000円    会員・家族  女性  3,000円
一般（友人等）男女共通 5,000円

・飲食はバイキング形式ではなく、スタッフがお席まで配膳します。
・感染症対策のため飲食時以外はマスクを着用いただきます。また、当日は参加同意書を提出いただきます。
・当日の参加状況や感染症対策により運営内容が変更となる場合があります。
・応募多数の場合は抽選となります。また、状況により男女比が違う場合がございます。
・原則として応募締切後のキャンセル・変更はできません。事前申込なしでの当日参加もできません。
・申込状況や感染対策により開催が困難と判断した場合、事前に中止のご連絡をする場合がございます。

［そ  の  他］

株式会社ウィ・ロード  ［当日の運営］20代から40代までの独身男女［参加資格］

※最少催行人数40名（男女各20名）
※定員を超えた場合、抽選

［時　　間］ 12：00～15：00予定（11：30受付開始）
［集合場所］ TIKITIKI横浜店 《横浜市神奈川区鶴屋町2-17-1岩崎学園ビルB1》   

JR・東急東横線・相鉄線 「横浜駅西口」 徒歩4分

5人募集
人数 男性 10人女性

横浜・相模原・町田・川崎・三浦の各センターとの共同開催

着席回転式の自己紹介タイム
▼

フリートーク＆昼食タイム
▼

グループ対抗ゲーム
▼

リクエストカード記入
▼

カップル発表

当日の流れ当日の流れ

アリー向井 氏

ふじキュン♡

・参加費には、氷、エサ、仕掛1個が含まれます。
・貸し竿、手動リールは無料で貸し出し致します。
　電動リールは別途2,000円。
・釣り船は、ちがさき丸、まごうの丸のいずれか
　になり選べません。

［参  加  費］

［そ  の  他］

［日　　程］

［集合時間］  6：00    ［出船］ 6：30    ［竿納め］ 13：00頃
［集合場所］ 茅ヶ崎漁港 「荷捌き所」

60人募集
人数 ※最少催行人数、一隻16名

※定員を超えた場合、抽選

 

区分1

区分2

区分3

区分4

会員・同居家族大人  6,500円 一般大人 10,500円
一般小人  8,500円同居家族小人 5,500円

※小人は中学生まで

2021年10月 3日日

教室

［日　　程］

参加決定後のキャンセル料は、旅
行会社の規定に従い、一般料金に
対して発生しますのでご注意くだ
さい。参加が決まった方へは、後日
「相模原観光㈱」より本旅行に関す
るすべてのご案内があります。

区分1

区分2

区分3

区分4

［そ  の  他］

※最少催行人数　各30人（バス一台）
※定員を超えた場合、抽選2021年 11月 7日日

会員・同居家族大人  8,980円 一般大人 12,500円
一般小人  12,000円同居家族小人 7,980円

集合場所
及び

出発時間

旅行代金
（おひとり）

●中之嶽神社は妙義山の南麓に鎮座する巨石信仰の神社で、日本一の大黒様も鎮座するパワースポット！妙義山の紅葉もご覧いただけます。
●「にっこり梨」は豊水と新高のかけ合わせた大きな実で、糖度も高くジューシー！涼しい所で2ヶ月程保存OK！試食+2㎏のお土産付き！！
●昼食は群馬名物「おっきりこみうどん」を召しあがっていただきます！
●あしかがフラワーパークは、「関東三大・イルミネーション」の人気第1位で、園全体を光で包み込むテーマ・
　「光の花の庭」350万球にスケールアップ‼

妙義山紅葉・イルミネーション鑑賞と梨狩り！バスツアー
日帰りツアー

 

※画像はすべてイメージです

奇蹟の大藤奇蹟の大藤

おっきりこみ旬彩膳（昼食）おっきりこみ旬彩膳（昼食）にっこり梨にっこり梨

昼食
付き

添乗員
付き

※小人は小学生まで。

［行程］行程、時間等は状況により変更になる場合があります。

相模原観光㈱  相模原市中央区千代田2-1-16
TEL 042-753-1116    FAX 042-753-5785
営業時間9時30分～18時 (土日祝休)
綜合旅行業務取扱管理者　中島　勇
担当者　鈴木　達生
神奈川県知事登録旅行業　第2-208号

取　　扱
旅行会社

《Aコース》 ①鎌倉郵便局前　8：00　②藤沢商工会館（ミナパーク）前　8：30
《Bコース》 ①湘南台駅前　　8：00　②藤沢商工会館（ミナパーク）前　8：30

40人募集
人数 各コース

各コース最少催行人数に達しなかった場合は、どちらかのコースに発着場所が変更になる
場合がございます。

《Aコース》

《Bコース》

久保牧場
笹久保
バス停

仲之桜
バス停

六地蔵
バス停

六地蔵

教会

湘南グリーン
サービス

←用田
消防29団

←長後・用田

※集合は現地（畑）になります
※トイレの準備はありません

湘南台→
大
庭
↓

落合園芸
さつまいも畑

県道菖蒲
沢・戸
塚
線

藤
沢・厚
木
線

案内図

お申込は、P8「事業予約サービス」操作方法をご覧下さい。申込み締切日 8/22（日）2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号

2
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茅ヶ崎漁港案内図

荷捌き所

各出発地(8：00)＝ミナパーク前(8：30)＝新湘南BP・圏央道・関越道・上信越道
＝松井田妙義ＩＣ＝妙義山：中之嶽神社（見学）（11：30-12：00）＝高速道＝太田
強戸スマート＝新田之庄（昼食）（13：15-14：05）＝いわふねフルーツパーク
（梨狩り）＝あしかがフラワーパーク・イルミネーション（鑑賞）（16：15-17：
30）＝佐野藤岡ＩＣ＝東北道・圏央道・新湘南ＢＰ＝ミナパーク前（20：15）＝各解
散地（20：45）

朝 ×
昼 ○
夜 ×

食
　事

申込人数事業コード

2名の場合
□・□と入力
2名の場合
□・□と入力0 2

215401《10/16（土）》

《10/18（月）》215403
215402《10/17（日）》

《10/19（火）》215404

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・家族 一般

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215405《男性》

《女性》215406

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・同居家族 一般

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215409

区分 1
申込人数事業コード

区分 2
会員・同居家族大人 同居家族小人

区分 3
一般大人

区分 4
一般小人

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215411
区分 1

申込人数事業コード
区分 2

会員・同居家族大人 同居家族小人
区分 3
一般大人

区分 4
一般小人

参加されない区分は□・□と入力参加されない区分は□・□と入力0 0

215471
215472

サツマイモ＆落花生掘り体験
自然体験

小雨
決行

※各日募集人数を超えた場合、抽選及び日時の移動をお願いする場合がございます。

2021年  10月16日土［開園日時］

● 食べておいしいサツマイモ＆落花生
● お子様も大喜び自然体験企画
● 会員契約農家で作られる安全・安心・旬のおいしさ！

100人募集
人数 9：00～12：00

10月18日月 50人募集
人数 9：00～12：00

実施風景

実施風景

流行りのプログラミングに挑戦！
パソコンが使えなくても大丈夫！タブレットを使って“ビスケット”という簡単なプログラミングを体験します。
自分で描いた絵を動かします！花火を書いて打ち上げるよ！！

しおかぜ湘南 親子プログラミング教室
～ビスケットであそぼう～

～コロナ禍での釣りブーム到来！あなたも始めてみませんか？～
釣り

イベント

恋活パーティー

2021年  9月 25日土［日　　程］

素敵な異性と出会いたいけど機会がない、お友達作りから始めたい、という方はぜひ気軽に参加ください。
初めての方、お一人参加も大歓迎です♪

しおかぜ湘南  船釣りを楽しむ会 イナダ五目釣り
今回は相模湾秋の恒例 「イナダ五目釣り」 群れに当たれば初心者でも簡単に釣ることができます！力強い引きを楽しみましょう！

2021年 9月18日土［日　　程］

［対　　象］ 小学生とその保護者

［時　　間］ 10：00～12：00
［場　　所］ 藤沢商工会館5階　503会議室

10組（20人）募集
人数

 ［参  加  費］ 会員・同居家族 無料 一般 3,000円区分1 区分2

［そ  の  他］ 保護者の付き添いは１名までとなります。

イラストレーター・ウェブデザイナー
「キュンとするまち。藤沢」公式マスコットキャラクター ふじキュン♡をデザイン

アリー向井 氏［講　　師］

※最少催行人数   ５組（10人）
※定員を超えた場合、抽選

軍手、シャベル、持ち帰り用の袋等は各自でご用意ください。
新型コロナウイルス感染防止の観点から、受付時の密集・密接を
避けるため記載時間内で体験時間を分けさせていただきます。
時間の指定はできませんのでご了承ください。

［そ  の  他］

［開催場所］ 落合園芸 《藤沢市遠藤3828》  ※案内図参照   

［収穫予定量］ お一人様  サツマイモ 3～４株、落花生 ２～３株

 ［参  加  費］ 会員・同居家族 600円 ※一般の方は参加できません。

※天候等により収穫量に変動がございます。
    予めご了承のうえお申込みください。

 10月17日日 200人募集
人数 9：00～12：00

 10月19日火 50人募集
人数 10：00～12：00

会員・家族
限定

［参  加  費］ 区分1

区分2

会員・家族  男性  3,000円    会員・家族  女性  3,000円
一般（友人等）男女共通 5,000円

・飲食はバイキング形式ではなく、スタッフがお席まで配膳します。
・感染症対策のため飲食時以外はマスクを着用いただきます。また、当日は参加同意書を提出いただきます。
・当日の参加状況や感染症対策により運営内容が変更となる場合があります。
・応募多数の場合は抽選となります。また、状況により男女比が違う場合がございます。
・原則として応募締切後のキャンセル・変更はできません。事前申込なしでの当日参加もできません。
・申込状況や感染対策により開催が困難と判断した場合、事前に中止のご連絡をする場合がございます。

［そ  の  他］

株式会社ウィ・ロード  ［当日の運営］20代から40代までの独身男女［参加資格］

※最少催行人数40名（男女各20名）
※定員を超えた場合、抽選

［時　　間］ 12：00～15：00予定（11：30受付開始）
［集合場所］ TIKITIKI横浜店 《横浜市神奈川区鶴屋町2-17-1岩崎学園ビルB1》   

JR・東急東横線・相鉄線 「横浜駅西口」 徒歩4分

5人募集
人数 男性 10人女性

横浜・相模原・町田・川崎・三浦の各センターとの共同開催

着席回転式の自己紹介タイム
▼

フリートーク＆昼食タイム
▼

グループ対抗ゲーム
▼

リクエストカード記入
▼

カップル発表

当日の流れ当日の流れ

アリー向井 氏

ふじキュン♡

・参加費には、氷、エサ、仕掛1個が含まれます。
・貸し竿、手動リールは無料で貸し出し致します。
　電動リールは別途2,000円。
・釣り船は、ちがさき丸、まごうの丸のいずれか
　になり選べません。

［参  加  費］

［そ  の  他］

［日　　程］

［集合時間］  6：00    ［出船］ 6：30    ［竿納め］ 13：00頃
［集合場所］ 茅ヶ崎漁港 「荷捌き所」

60人募集
人数 ※最少催行人数、一隻16名

※定員を超えた場合、抽選

 

区分1

区分2

区分3

区分4

会員・同居家族大人  6,500円 一般大人 10,500円
一般小人  8,500円同居家族小人 5,500円

※小人は中学生まで

2021年10月 3日日

教室

［日　　程］

参加決定後のキャンセル料は、旅
行会社の規定に従い、一般料金に
対して発生しますのでご注意くだ
さい。参加が決まった方へは、後日
「相模原観光㈱」より本旅行に関す
るすべてのご案内があります。

区分1

区分2

区分3

区分4

［そ  の  他］

※最少催行人数　各30人（バス一台）
※定員を超えた場合、抽選2021年 11月 7日日

会員・同居家族大人  8,980円 一般大人 12,500円
一般小人  12,000円同居家族小人 7,980円

集合場所
及び

出発時間

旅行代金
（おひとり）

●中之嶽神社は妙義山の南麓に鎮座する巨石信仰の神社で、日本一の大黒様も鎮座するパワースポット！妙義山の紅葉もご覧いただけます。
●「にっこり梨」は豊水と新高のかけ合わせた大きな実で、糖度も高くジューシー！涼しい所で2ヶ月程保存OK！試食+2㎏のお土産付き！！
●昼食は群馬名物「おっきりこみうどん」を召しあがっていただきます！
●あしかがフラワーパークは、「関東三大・イルミネーション」の人気第1位で、園全体を光で包み込むテーマ・
　「光の花の庭」350万球にスケールアップ‼

妙義山紅葉・イルミネーション鑑賞と梨狩り！バスツアー
日帰りツアー

 

※画像はすべてイメージです

奇蹟の大藤奇蹟の大藤

おっきりこみ旬彩膳（昼食）おっきりこみ旬彩膳（昼食）にっこり梨にっこり梨

昼食
付き

添乗員
付き

※小人は小学生まで。

［行程］行程、時間等は状況により変更になる場合があります。

相模原観光㈱  相模原市中央区千代田2-1-16
TEL 042-753-1116    FAX 042-753-5785
営業時間9時30分～18時 (土日祝休)
綜合旅行業務取扱管理者　中島　勇
担当者　鈴木　達生
神奈川県知事登録旅行業　第2-208号

取　　扱
旅行会社

《Aコース》 ①鎌倉郵便局前　8：00　②藤沢商工会館（ミナパーク）前　8：30
《Bコース》 ①湘南台駅前　　8：00　②藤沢商工会館（ミナパーク）前　8：30

40人募集
人数 各コース

各コース最少催行人数に達しなかった場合は、どちらかのコースに発着場所が変更になる
場合がございます。

《Aコース》

《Bコース》

久保牧場
笹久保
バス停

仲之桜
バス停

六地蔵
バス停

六地蔵

教会

湘南グリーン
サービス

←用田
消防29団

←長後・用田

※集合は現地（畑）になります
※トイレの準備はありません

湘南台→
大
庭
↓

落合園芸
さつまいも畑

県道菖蒲
沢・戸
塚
線

藤
沢・厚
木
線

案内図

お申込は、P8「事業予約サービス」操作方法をご覧下さい。申込み締切日 8/22（日）2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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しおかぜ湘南WEBしおかぜ湘南WEB リニューアル記念リニューアル記念

東北各地の名産品、特産品
約20種の中から選んで
交換できます♬

東北各地の名産品、特産品
約20種の中から選んで
交換できます♬

＊カードの売上の一部は、カード発行元より被災地への
　義援金として寄付され、復興を応援します。
＊当選発表は発送に替えさせていただきます。

●山形牛 肩すき焼き用  300g
●黄金たまごのチーズケーキ  ２個セット
●宮城県産ささにしき  2kg×3　など。。

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

例

1 プリペイドカード
2 食事補助券
3 遊園地・映画館・温浴施設
4 バスツアー・宿泊補助
5 コンサート・観劇・美術館
6 スポーツ・自然体験

増やして欲しい
「しおかぜ湘南」
のサービスは
どれですか？
（お一人1回のみ）

増やして欲しい
「しおかぜ湘南」
のサービスは
どれですか？
（お一人1回のみ）

Q

「しおかぜ湘南WEB」より
ご参加くだサイ！

初回ログインの際にメールアドレスの
登録が必要になるよ。

アンケートの
お題はこちら！ ！

音声では申込人数と流れます
申込チーム数事業コード

2 チームの場合□・□と入力2チームの場合□・□と入力0 2

《エンジョイクラス》

《オープンクラス》

215407
215408

『湘南ほぐし』　《健康・スポーツ》

新規フレンドリーショップ https://shiokazeshonan.jp/fshops/

【住　　所】鎌倉市常盤58-3　
                          安田ビル2F
【電　　話】0467-53-7443
【営業時間】  9：00～24：00
【定 休 日】不定休
【交　　通】湘南モノレール「湘南深沢駅」
                          より徒歩2分
【割引・特典内容】初回もみほぐし　3,980⇒2,980円

整体師が行う本格ほぐしを
是非ご堪能下さい。

『株式会社　和田屋』《生活サービス》

【住　　所】藤沢市藤沢969-1-101
【電　　話】0466-28-4599
【営業時間】  10：00～17：00
【定 休 日】水曜日
【交　　通】JR「藤沢駅」より徒歩5分
【割引・特典内容】加工見積りより10％値引

宝飾品の修理・リフォームは和田屋
へ。米国宝石学会（G・I・A)GGが
鑑定・鑑別いたします。

　下記店舗が新たにフレンドリーショップとして割引協力していただけることになりました。会員証を提示するだけで
割り引きがうけられますのでご活用ください。2021/8/1現在で138店舗ご登録いただいております。 

「フレンドリーショップ」とは、しおかぜ湘南に加入している「お店」または「企業」で、様々な
ジャンルの店舗が登録されています。
登録すると、しおかぜ湘南の会員約11,500人にガイドブックやホームページの掲載を通じて
お店のPRができます。もちろん、広告料等は一切かかりません。

●ご登録に必要な条件
　①お店がしおかぜ湘南に加入している。
　②しおかぜ湘南会員向けに割引または特典のサービスができる。

●お申込み・問い合わせは事務局まで
＊申込用紙はホームページからダウンロードできます。

新型コロナウイルス感染症の影響で厳しい状況にある「フレンドリーショップ」を応援するキャンペーンを実施します。

第１弾は次号会報誌10月号で「グルメ・お土産」部門のフレンドリーショップで、1,000円以上のお支払いで500円補助を予定！
（部門ごとで補助金額は変わります）        

●キャンペーンに参加できるのは「フレンドリーショップ」に登録している店舗のみです ！ ！   
＊２月号「理容・美容・ファッション・健康・スポーツ」、４月号「生活サービス・その他」を予定しています。

『リラクゼーションサロンookawa』　《理容・美容・ファッション》

【住　　所】藤沢市鵠沼橘1-16-1
【電　　話】0466-47-8499
【営業時間】  11：00～20：00（最終受付19：00）
【定 休 日】なし
【交　　通】JR「藤沢駅」南口徒歩3分
【割引・特典内容】全メニュー定価の5％off。
  その他クーポン多数ご用意しております。※詳しくは店頭・TEL・
  ホットペッパービューティー・EPARKにてご確認お願いします。

藤沢駅から徒歩3分！初めてのかたも気軽にご
来店頂ける癒しの空間。施術中、芳香用にお好
みのアロマオイルを選べ、心も身体もくつろげ
る至福のひとときを提供します。全コース、オー
ルハンドで心を込めて施術します。お疲れに合
わせたコースをご用意してお待ちしております。

『ボディサロン健』　《理容・美容・ファッション》

【住　　所】鎌倉市大船3-6-36　
                          クレール三番館401
【電　　話】080-6846-7338
【営業時間】  10：00～20：00
【定 休 日】不定休
【交　　通】JR「大船駅」より徒歩7分
【割引・特典内容】お会計より初回（20％）割引します。（現金のみ）

どんな歪みもしっかり見させて
いただきます。つらい所があれ
ば何でもご相談ください。施術
歴15年以上のスタッフでやって
おります。

キャンペーン第１弾「グルメ・お土産」の参加登録は8/20まで！！

抽選で5名様
に

プレゼント！

 

エンジョイ（初級）とオープン（中上級）の２クラスを開催！ チームレベルに合わせて参加ください。

しおかぜ湘南WEBにログインして、簡単なアンケートに
お答えいただいた方に、抽選で５名様に「東北応援うめぇど！
ギフトカード5000円」 をプレゼントします ！ ！
＊電話での申込・受付はできません。　 締切日：8/22（日）

フットサル大会
横浜 / 相模原の各ＳＣと共催

2021年 10月10日日［日　　程］

※画像はイメージです

クラスおよびチームを重複しての参加はできません。
当日の参加人数を確保したうえでお申込みください。
他チームへ影響が生じるため、やむを得ない場合以外での棄権はお止めください。
（棄権の場合は速やかに、しおかぜ湘南まで連絡ください。）

［そ  の  他］

１チーム（最小）５人～（最大）１２人の登録。
詳細は参加の決定したチーム代表者へお知らせします。

［ルール等］

［対　　象］ 会員・同居家族  
※中学生以上。他の会員企業との混成チームもＯＫ！  
　ただし、１チームに会員２名以上の登録と出場を要します。

【時　　間】 8：15～10：50
【参加条件】 初級レベル。
【競技方法】 ６グループに分けてリーグ戦。

エンジョイクラス（初級）エンジョイクラス（初級）3チーム募集
チーム数

エンジョイ
クラス 2チームオープン

クラス

※雨天決行・荒天中止　※応募多数の場合は抽選

【時　　間】 11：00～17：00
【参加条件】 優勝を目指してフェアプレーで
                       戦える方向け。
【競技方法】 予選リーグ戦後、決勝トーナメント戦。

オープンクラス（中上級）オープンクラス（中上級）
［場　　所］しんよこフットボールパーク 

［申  込  み］ チーム代表者１名（しおかぜ会員）がお申込みください。

［参  加  費］１チーム 8,000円

雨天
決行

地元のお店で
いろんな特典があるよ♪

会員の皆さん
「ショップ」に来てね～♡

詳しくは 6月号をご参照ください

日程が変更になりました

会員紹介キャンペーンのお知らせ会員紹介キャンペーンのお知らせ ～お取引先やお知り合いの事業所をご紹介ください～
～お取引先やお知り合いの事業所をご紹介ください～

期間中のご加入事
業所は従来の

無料期間（2カ月間
）から倍増し、

4カ月間 会費無料！
４カ月間の会費無

料は今回が最後

コロナ禍だからこ
その特典です！

会員様による
紹介キャンペーン
（8月20日まで）を実施中です。

詳細は「しおかぜ湘南」ホームページ、もしくは事務局（0466-50-3900）までご連絡ください。詳細は「しおかぜ湘南」ホームページ、もしくは事務局（0466-50-3900）までご連絡ください。

1
ご紹介くださった方へ、ご紹介による加入お一人につき1,000円分の商品券を進呈！

2

今回の特典も

     凄すぎる！

「フレンドリーショップ」にご登録いただける[会員のお店]を大募集 ！ ！

フレンドリーショップを応援しよう！キャンペーン

この機会に「フレンドリーショップ」へ登録してみませんか？ お待ちしてます。

コロナに負ける
な！

特別企画 登 録 店 募 集 の お し ら せ

WEB限定 プレゼント企画

お申込は、P8「事業予約サービス」操作方法をご覧下さい。申込み締切日 8/22（日）2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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しおかぜ湘南WEBしおかぜ湘南WEB リニューアル記念リニューアル記念

東北各地の名産品、特産品
約20種の中から選んで
交換できます♬

東北各地の名産品、特産品
約20種の中から選んで
交換できます♬

＊カードの売上の一部は、カード発行元より被災地への
　義援金として寄付され、復興を応援します。
＊当選発表は発送に替えさせていただきます。

●山形牛 肩すき焼き用  300g
●黄金たまごのチーズケーキ  ２個セット
●宮城県産ささにしき  2kg×3　など。。

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

例

1 プリペイドカード
2 食事補助券
3 遊園地・映画館・温浴施設
4 バスツアー・宿泊補助
5 コンサート・観劇・美術館
6 スポーツ・自然体験

増やして欲しい
「しおかぜ湘南」
のサービスは
どれですか？
（お一人1回のみ）

増やして欲しい
「しおかぜ湘南」
のサービスは
どれですか？
（お一人1回のみ）

Q

「しおかぜ湘南WEB」より
ご参加くだサイ！

初回ログインの際にメールアドレスの
登録が必要になるよ。

アンケートの
お題はこちら！ ！

音声では申込人数と流れます
申込チーム数事業コード

2 チームの場合□・□と入力2チームの場合□・□と入力0 2

《エンジョイクラス》

《オープンクラス》

215407
215408

『湘南ほぐし』　《健康・スポーツ》

新規フレンドリーショップ https://shiokazeshonan.jp/fshops/

【住　　所】鎌倉市常盤58-3　
                          安田ビル2F
【電　　話】0467-53-7443
【営業時間】  9：00～24：00
【定 休 日】不定休
【交　　通】湘南モノレール「湘南深沢駅」
                          より徒歩2分
【割引・特典内容】初回もみほぐし　3,980⇒2,980円

整体師が行う本格ほぐしを
是非ご堪能下さい。

『株式会社　和田屋』《生活サービス》

【住　　所】藤沢市藤沢969-1-101
【電　　話】0466-28-4599
【営業時間】  10：00～17：00
【定 休 日】水曜日
【交　　通】JR「藤沢駅」より徒歩5分
【割引・特典内容】加工見積りより10％値引

宝飾品の修理・リフォームは和田屋
へ。米国宝石学会（G・I・A)GGが
鑑定・鑑別いたします。

　下記店舗が新たにフレンドリーショップとして割引協力していただけることになりました。会員証を提示するだけで
割り引きがうけられますのでご活用ください。2021/8/1現在で138店舗ご登録いただいております。 

「フレンドリーショップ」とは、しおかぜ湘南に加入している「お店」または「企業」で、様々な
ジャンルの店舗が登録されています。
登録すると、しおかぜ湘南の会員約11,500人にガイドブックやホームページの掲載を通じて
お店のPRができます。もちろん、広告料等は一切かかりません。

●ご登録に必要な条件
　①お店がしおかぜ湘南に加入している。
　②しおかぜ湘南会員向けに割引または特典のサービスができる。

●お申込み・問い合わせは事務局まで
＊申込用紙はホームページからダウンロードできます。

新型コロナウイルス感染症の影響で厳しい状況にある「フレンドリーショップ」を応援するキャンペーンを実施します。

第１弾は次号会報誌10月号で「グルメ・お土産」部門のフレンドリーショップで、1,000円以上のお支払いで500円補助を予定！
（部門ごとで補助金額は変わります）        

●キャンペーンに参加できるのは「フレンドリーショップ」に登録している店舗のみです ！ ！   
＊２月号「理容・美容・ファッション・健康・スポーツ」、４月号「生活サービス・その他」を予定しています。

『リラクゼーションサロンookawa』　《理容・美容・ファッション》

【住　　所】藤沢市鵠沼橘1-16-1
【電　　話】0466-47-8499
【営業時間】  11：00～20：00（最終受付19：00）
【定 休 日】なし
【交　　通】JR「藤沢駅」南口徒歩3分
【割引・特典内容】全メニュー定価の5％off。
  その他クーポン多数ご用意しております。※詳しくは店頭・TEL・
  ホットペッパービューティー・EPARKにてご確認お願いします。

藤沢駅から徒歩3分！初めてのかたも気軽にご
来店頂ける癒しの空間。施術中、芳香用にお好
みのアロマオイルを選べ、心も身体もくつろげ
る至福のひとときを提供します。全コース、オー
ルハンドで心を込めて施術します。お疲れに合
わせたコースをご用意してお待ちしております。

『ボディサロン健』　《理容・美容・ファッション》

【住　　所】鎌倉市大船3-6-36　
                          クレール三番館401
【電　　話】080-6846-7338
【営業時間】  10：00～20：00
【定 休 日】不定休
【交　　通】JR「大船駅」より徒歩7分
【割引・特典内容】お会計より初回（20％）割引します。（現金のみ）

どんな歪みもしっかり見させて
いただきます。つらい所があれ
ば何でもご相談ください。施術
歴15年以上のスタッフでやって
おります。

キャンペーン第１弾「グルメ・お土産」の参加登録は8/20まで！！

抽選で5名様
に

プレゼント！

 

エンジョイ（初級）とオープン（中上級）の２クラスを開催！ チームレベルに合わせて参加ください。

しおかぜ湘南WEBにログインして、簡単なアンケートに
お答えいただいた方に、抽選で５名様に「東北応援うめぇど！
ギフトカード5000円」 をプレゼントします ！ ！
＊電話での申込・受付はできません。　 締切日：8/22（日）

フットサル大会
横浜 / 相模原の各ＳＣと共催

2021年 10月10日日［日　　程］

※画像はイメージです

クラスおよびチームを重複しての参加はできません。
当日の参加人数を確保したうえでお申込みください。
他チームへ影響が生じるため、やむを得ない場合以外での棄権はお止めください。
（棄権の場合は速やかに、しおかぜ湘南まで連絡ください。）

［そ  の  他］

１チーム（最小）５人～（最大）１２人の登録。
詳細は参加の決定したチーム代表者へお知らせします。

［ルール等］

［対　　象］ 会員・同居家族  
※中学生以上。他の会員企業との混成チームもＯＫ！  
　ただし、１チームに会員２名以上の登録と出場を要します。

【時　　間】 8：15～10：50
【参加条件】 初級レベル。
【競技方法】 ６グループに分けてリーグ戦。

エンジョイクラス（初級）エンジョイクラス（初級）3チーム募集
チーム数

エンジョイ
クラス 2チームオープン

クラス

※雨天決行・荒天中止　※応募多数の場合は抽選

【時　　間】 11：00～17：00
【参加条件】 優勝を目指してフェアプレーで
                       戦える方向け。
【競技方法】 予選リーグ戦後、決勝トーナメント戦。

オープンクラス（中上級）オープンクラス（中上級）
［場　　所］しんよこフットボールパーク 

［申  込  み］ チーム代表者１名（しおかぜ会員）がお申込みください。

［参  加  費］１チーム 8,000円

雨天
決行

地元のお店で
いろんな特典があるよ♪

会員の皆さん
「ショップ」に来てね～♡

詳しくは 6月号をご参照ください

日程が変更になりました

会員紹介キャンペーンのお知らせ会員紹介キャンペーンのお知らせ ～お取引先やお知り合いの事業所をご紹介ください～
～お取引先やお知り合いの事業所をご紹介ください～

期間中のご加入事
業所は従来の

無料期間（2カ月間
）から倍増し、

4カ月間 会費無料！
４カ月間の会費無

料は今回が最後

コロナ禍だからこ
その特典です！

会員様による
紹介キャンペーン
（8月20日まで）を実施中です。

詳細は「しおかぜ湘南」ホームページ、もしくは事務局（0466-50-3900）までご連絡ください。詳細は「しおかぜ湘南」ホームページ、もしくは事務局（0466-50-3900）までご連絡ください。

1
ご紹介くださった方へ、ご紹介による加入お一人につき1,000円分の商品券を進呈！

2

今回の特典も

     凄すぎる！

「フレンドリーショップ」にご登録いただける[会員のお店]を大募集 ！ ！

フレンドリーショップを応援しよう！キャンペーン

この機会に「フレンドリーショップ」へ登録してみませんか？ お待ちしてます。

コロナに負ける
な！

特別企画 登 録 店 募 集 の お し ら せ

WEB限定 プレゼント企画

2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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ウ フットサル大会の日程変更について〔変更後 10 月 10 日（日）〕
　前号の会報誌（第 53 号 :2021 年 6 月発行）で募集をしておりましたフットサル大会ですが、会場からの強い要
望があり、日程を変更することとなりました。ご参加を希望されていた皆様にはご迷惑をおかけ致しましたが、再度
今回の会報誌 4 ページにて参加者を募っておりますので是非ご参加ください。

イ 2021 年夏季施設割引利用券の一部施設取扱い変更について
　前号の会報誌（第 53 号 :2021 年 6 月発行）で配布した「2021 年夏季施設割引利用券」につきまして、鎌倉市の海
水浴場が開設されないため「海の家　鎌倉」はご利用いただけなくなりました。
　また、「辻堂海浜公園ジャンボプール」につきましても、今年度の営業が中止となり、ご利用いただけませんので
ご了承ください。

エ ウォレット決済でチケット料金のお支払いができるようになりました
　4 月より LinePay、auPAY、PayB でもお支払いが可能になりました。バーコードをアプリで読み取ることにより、
コンビニ店舗に出向くことなくお支払いができますので、どうぞご利用ください。

カ 令和２年度決算報告

オ 給付金の申請について
　ご結婚 · ご出産 · お子様のご入学（小 · 中）· 古希等ライフステージにあわせて、慶弔給付金及び永年勤続報奨金を
ご申請いただけます。給付金申請はすべて自己申請となっております。「2021 年ガイドブック」P3 で添付書類等詳
細をご確認いただき期限内（事由発生日から 2 年）にお早めにご申請ください。（全ての地区で資料の添付が必要です）
申請用紙は「2021 年ガイドブック」P77 をご利用いただくか、WEB からダウンロードすることもできます。

事務局からのお知らせ

 新規加入企業（2021 年 6 月 ·7 月）
事業所名 所在地 加入人数

スマイル歯科医院 藤沢市藤沢 22 人
有限会社　藤友 藤沢市石川 1 人
ウィル · スペース 藤沢市天神町 1 人
雄高電設株式会社 藤沢市石川 1 人
小林　雅子 藤沢市羽鳥 1 人
株式会社　ディークルー 鎌倉市大船 17 人
キャリアワークスステーション 茅ヶ崎市赤松町 1 人

次回の
サービスセンターニュース第 55 号は、
2021 年 10 月発行の予定です。
（主な内容・予定）
・えのすい　ダークアクアリウム
・ガーデニング教室　・水引アート教室
・みかん園割引利用券　
・109 シネマズ映画チケット　他

おせち斡旋販売

 申込 · お問合せは事務局（☎ 0466-50-3900  info_ssc@cityfujisawa.ne.jp

8月20日
まで

コロナに負けるな！特別企画

取扱店舗募集のおしらせ

経常
収益

経常
費用

（単位：千円） （単位：千円）

正味財産期首残高
50,399

正味財産
期末残高
67,087
事業費
98,354

退職慰労金
給付事業費
23,240

慶弔等給付事業費
21,440

事業収益
70,149

雑収益
1,656

受取補助金等
1,394

受取負担金
86,523

合計  210,121 千円 合計  210,121 千円

ア 優待契約施設の営業終了のお知らせ
　2021 ガイドブック掲載の下記施設は 2021 年 9 月末日をもって営業が終了となります。
●	 P61　京急油壺マリンパーク

2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号

次号会報誌（10・11 月号）にて、
「おせち斡旋販売」の掲載を予定しております。
つきましては、おせち料理を提供いただける店舗を
募集しております。
必要条件は、藤沢市 · 鎌倉市 · 茅ヶ崎市に本店が
あり、割引価格を設定いただける店舗であること !!
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コピー不可
梨・ブドウ直売割引利用券2021大下園

3００円引

注意事項
①この券は1人1枚1回限り有効です。
②無記名の場合割引は受けられません。
③もぎ取りの場合は別途料金がかかります。
④利用期間・時間は天候等により変動する場合がございます。
⑤会員・家族以外の利用はできません。
⑥季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。 公益財団法人 湘南産業振興財団

利用期間 2021年8月7日（土）～2021年9月26日（日）まで AM10:00～PM5:00まで

（※1会員につき、利用補助は 2回まで）

お持ち帰りの場合のみ有効
お買い上げ 300 円未満及び
宅急便扱いは対象外

事業所名

会員氏名

利 用 日

TEL.0466-44-2455

フルーツスタンド

コピー不可

公益財団法人 湘南産業振興財団

2021 高橋果樹園 梨直売割引利用券

3００円引

注意事項
①この券は1人1枚1回限り有効です。
②無記名の場合割引は受けられません。
③園内での試食はできません。
④利用期間・時間は天候等により変動する場合がございます。
⑤会員・家族以外の利用はできません。
⑥季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。
⑦割引券を利用する際必ず園に連絡をしてください。

2021年8月1日（日）～2021年9月15日（水）まで AM10:00～PM4:00まで

（※1会員につき、利用補助は 2回まで）
（利用前に必ず℡をお願いします。）

お持ち帰りの場合のみ有効
お買い上げ 300 円未満及び
宅急便扱いは対象外

事業所名

会員氏名

利 用 日

TEL.0466-48-5354（直売所）
または 0466-48-5359

コピー不可

公益財団法人 湘南産業振興財団

2021 高橋果樹園 梨直売割引利用券

3００円引

注意事項
①この券は1人1枚1回限り有効です。
②無記名の場合割引は受けられません。
③園内での試食はできません。
④利用期間・時間は天候等により変動する場合がございます。
⑤会員・家族以外の利用はできません。
⑥季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。
⑦割引券を利用する際必ず園に連絡をしてください。

2021年8月1日（日）～2021年9月15日（水）まで AM10:00～PM4:00まで

（※1会員につき、利用補助は 2回まで）
（利用前に必ず℡をお願いします。）

お持ち帰りの場合のみ有効
お買い上げ 300 円未満及び
宅急便扱いは対象外

事業所名

会員氏名

利 用 日

TEL.0466-48-5354（直売所）
または 0466-48-5359

コピー不可
梨・ブドウ直売割引利用券2021大下園

3００円引

注意事項
①この券は1人1枚1回限り有効です。
②無記名の場合割引は受けられません。
③もぎ取りの場合は別途料金がかかります。
④利用期間・時間は天候等により変動する場合がございます。
⑤会員・家族以外の利用はできません。
⑥季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。 公益財団法人 湘南産業振興財団

利用期間 2021年8月7日（土）～2021年9月26日（日）まで AM10:00～PM5:00まで

（※1会員につき、利用補助は 2回まで）

お持ち帰りの場合のみ有効
お買い上げ 300 円未満及び
宅急便扱いは対象外

事業所名

会員氏名

利 用 日

TEL.0466-44-2455

フルーツスタンド

2021 高 橋 果 樹 園

2021フルーツスタンド大下園

梨直売割引利用券

梨・ブドウ直売割引利用券

場　 所 	 高橋果樹園（地図参照）
	 住　所：藤沢市菖蒲沢951-2
	 連絡先：0466-48-5359
利用期間 	 2021年8月1日（日）～2021年9月15日（水）まで
開園時間 	 AM10：00～PM4：00まで
対 象 品 	 梨
注意事項 	 ○利用時に必ず園に連絡をしてください。
	 ○直売のみ割引券有効。
	 ○季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。
	 ○その他注意事項は、割引券に記載されておりますのでご確認ください。

場　 所 	 大下園（地図参照）
	 住　所：藤沢市今田１５８
	 連絡先：0466-44-2455
利用期間 	 2021年8月7日（土）～2021年9月26日（日）まで
開園時間 	 AM10：00～PM5：00まで
対 象 品 	 梨・ブドウ
注意事項 	 ○直売のみ割引券有効。
	 ○季節品ですので、利用期間内に品物が無くなる場合もありますのでご了承ください。
	 ○その他注意事項は、割引券に記載されておりますのでご確認ください。

ザ・プライス

見
本

見
本



◆お手元にサービスセンターニュースが届いた日から抽選申込みができます。 ◆当選情報をご案内しておりますので、ご確認ください。

抽選申込み締切日8月22日（日） 当選案内期間8月27日（金）～9月4日（金）17：00まで

⾳声申込⽤電話番号が 4 月より変更になりました！

こちらにお電話ください。 ０５０−３１８５−６５２２
抽選申込み

サービス番号は

③「事業コード」 
　６桁をダイヤル。

抽選申込みの取消
サービス番号は

抽選申込みの内容確認
サービス番号は

当選案内
サービス番号は

71 70 72 75

①ご自分の会員番号５桁をダイヤル。

②ご自分の誕生日の月日を４桁でダイヤル。

＊会員番号 00123 の場合  0・0・1・2・3 とダイヤル

＊1 月 2 日生まれの場合 0・1・0・2 とダイヤル

③抽 選 申 込 み
　すべてを取り
　消す場合は 3  

④本 当 に 取 り
　消す場合は 3  

③１件ずつ
　取り消す
　場合は 5

抽選申込み
内容の案内

④取り消す
　場合は 3

事業コードは、サービスセンター
ニュースの各事業欄に記載してあ
ります。

（事業に参加しない又はチケットを
購入しない区分も００と入力） 
各事業により音声案内が違います。 

正しく入力できると『す
べての抽選申込みを取り
消しました。』 とメッセー
ジがながれます。

事業申込み内容を順次再生
します。

当選している事業を順次
再生します。

正 し く 入 力 す る と 
『抽選申込みを取り消
し ま し た。』 と メ ッ
セージがながれます。 

正しく入力できると 「受付完了
メッセージ」 が流れます。 

⑤送付先（自宅／勤務先）
　を選択。 

④希望人数〔枚数〕
（２桁）をダイヤル。

終　了

終　了

終　了

音声にて

くりかえし

音声にて

終　了

携帯からもご利用になれます。（音声案内に従って……） 

番号が変更に
なりました。

　42 年前の湘南ジム創業時から、裸足でジムワークを推
奨して参りました。近年スマホや PC の使用が増えてい
るため、体内に静電気が蓄電 → 体内の電磁気勢力のボル
テージが下り → 血液が酸性になり免疫低下、そして更に
足底部体温が 30 度未満に …が最近のスポーツ医学で証
明されています。フレックス湘南では平成 13 年から『手
と足握手』を、平成 16 年から『5 本指ソックス』を販売

し普及に努めて参りました。近年のヨガブームやサーフィ
ン人口の増加に伴い、裸足に親しむ人々が増えていますね。
足裏は動静脈の折返点で汗腺が多く、代謝の活性化にとて
も良い効果がある事をインプット下さい。
　8 月は裸足に馴染みやすい時期ですね。湘南にお住まい
の皆様、海岸での裸足ウォーキングも気持ち良いですよ。

フレックス湘南では、約 40 分間の「裸足ジムワーク体験」
を受付中です。費用 ¥1620paypay 可
09044517608 近藤

「しおかぜ湘南WEB」がリニューアルしました！

インターネットから24時間事業のお申込みができます！
詳しくは、しおかぜ湘南ホームページをご覧ください。https://shiokazeshonan.jp/

フィットネスクラブ
フレックス 湘南

指導 フレックス湘南
近藤英博

（指圧師国家資格取得 42 年）
藤沢市水泳協会会長

TEL 0466-22-4419

波打ち際でブルガリアン
スクワット。裸足が心地
良いです。

体がよろこぶエクササイズ（48）

しおかぜ湘南

「事業申込サービス」 操作方法

旅行事業の場合
◆取扱い旅行会社から案内
文書と振込用紙が送付され
ます。

◆サービスセンター事務局
から振込用紙と案内文書を
送付します。

◆サービスセンター事務局から振込用紙を送付します。 振
込み確認後、 各公演日の２週間前までにチケットを送付し
ます。 （届かない場合は事務局までお問い合わせください）
なお、 キャンセルはできません。

◆当選した方へは、 下記のとおり各事業の内容により振込用紙等を事業所または、 自宅へ送付します。
◆振込期日までに振込みができなかった方は、 必ず事務局までご連絡ください。 
◆会員同伴でない一般の方のお申込みは事務局までご連絡ください。 

チケット等の場合

ご注意 !  抽選申込み期間中に限り、 誤って申し込ん
だ場合、事業申込サービス 70 番 で取消ができます。

（取消は、 十分に注意して操作してください。）ただ
し、 参加人数などの変更については、 事務局 （0466
− 50 − 3900） までご連絡ください。 

 （入力が出来ない時は・・・！） 
ダイヤル回線電話及びＩＰ電話をご利用する場合、 
入力が出来ないことがあります。その場合、 携帯電
話をご利用いただくか又は、 事務局までご連絡くだ
さい。

イベント等事業の場合

裸足(ベアフット)のすすめ

2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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＜制度の特徴＞
●労災に加入出来ない経営者・個人事業主の傷害を

保障します。（24 時間保障）
●低額の掛金で不慮の事故での死亡や怪我の保障を

します。（業務内外を問わず保障）
●事故や怪我等での傷害入院を初日から保障します。
（病気での入院は対象外）
（不慮の事故で 1 日以上入院した場合、120 日を
限度としお支払いします）

★但し、地震、津波、噴火による自然災害は原則免責となります。
★経営者以外の会員と配偶者も加入できます。
　（配偶者のみの加入はできません）

＜制度の特徴＞
●しおかぜ湘南の会員と配偶者を対象と

した共済制度です。
　（配偶者のみの加入はできません）
　（申込日現在健康で、通院治療・継続

的に服薬されていない方が対象）
●低額の掛金で死亡時の保障をします。
　（病気での死亡も保障）
●不慮の事故・怪我等での災害入院に対し

ても給付金を支払います。
　（不慮の事故で 5 日以上入院された場

合、120 日を限度として入院日数分お
支払いします）

・10 月から加入の方は、上記年間掛金の 2 分の 1 の額

　（6 か月分）をお支払い頂きます。

・掛金は年払いとなり、翌年度からは自動更新となります。

・年度途中の加入は 7 月・10 月・1 月の 1 日に限ります。

わずかな掛金で大きな保障
手続きは簡単 !!
詳しくはホームページをご覧ください
https://shiokazeshonan.jp/shiokei/

加入対象者：満 15 歳～満 70 歳以下の会員とその配偶者
　　　　　　（継続加入は 75 歳まで）

保障内容 1 口 2 口 3 口 4 口

傷害死亡
共済金

500 万円 1,000 万円 1,500 万円 2,000 万円

高度障害
共済金

500 万～
50 万円

1,000 万～
100 万円

1,500 万～
150 万円

2,000 万～
200 万円

傷害入院
共済金

7,500 円 15,000 円 22,500 円 30,000 円

月額掛金 500 円 1,000 円 1,500 円 2,000 円

年間掛金 6,000 円 12,000 円 18,000 円 24,000 円

・傷害入院給付金は 1日以上の入院から対象となります。

区分 年齢範囲 限度口数

A 満 15 歳～ 65 歳以下の方 4 口

B 満 66 歳～ 70 歳以下の方 2 口

基本プラン（加入対象者：満 15 歳～満 60 歳の会員と配偶者）

基本プラン A コース B コース C コース D コース

病気死亡共済金 300 万円 500 万円 800 万円 1,000 万円

災害死亡共済金 600 万円 1,000 万円 1,600 万円 2,000 万円

災害障害共済金
600 ～
30 万円

1,000 ～
50 万円

1,600 ～
80 万円

2,000 ～
100 万円

災害入院共済金 4,500 円 7,500 円 12,000 円 15,000 円

年間掛金 12,000 円 20,000 円 32,000 円 40,000 円

シニアプラン（加入対象者：満 61 歳～満 65 歳未満の会員と配偶者）

シニアプラン E コース F コース G コース

ご希望で
70 歳まで
継続加入
できます。

( 掛金変更あり）

病気死亡共済金 200 万円 300 万円 500 万円

災害死亡共済金 400 万円 600 万円 1,000 万円

災害障害共済金
400 ～
20 万円

600 ～
30 万円

1,000 ～
50 万円

災害入院共済金 3,000 円 4,500 円 7,500 円

年間掛金 15,000 円 23,000 円 38,000 円

《しおかぜ湘南経営者傷害共済》～経営者・個人事業主向け傷害保障制度～

《しおかぜ湘南生命共済》月々の負担が 1,000 円でしっかり保障（Aコースの場合）

詳しくは
ホームページをご覧ください !

https://shiokazeshonan.jp/shiokei/

お申込み・お問合せ　＜制度委託先＞友愛共済協同組合　TEL 03-3634-7858 （受付時間 10:00 〜 16：00）

「会員限定」生命共済・傷害共済　10月加入受付中 !! 申込締切
9月20日（月）

2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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スターバックス カード
（2,000円分チャージ済み）

500円ギフト券

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 2021

　　　  お食事券
　　　  5,000円分

（500円×10枚）

こども商品券　3,000円分
（500円券×6枚）

HIROMI GO CONCERT TOUR 2021
“Beside The Life”
～More Than The Golden Hits～

①申込多数の場合は抽選となります。
※開催日時等が複数あるチケットにそれぞれお申し込みされた場合で、いずれも当選された際は全てお買い取りと
　なりますのでご注意ください。

②全てのチケットは個人単位でお申込ください。　③チケットの座席指定等はできません。

申込締切日
8月22日（日）

営業時間の短縮や臨時休館等を行っている場合がありますので、各ホームページから最新情報を入手してご利用ください。

コ
ロ

ナに
負けるな！

［ 有 効 期 限 ］
［ 利 用 場 所 ］

［ 有 効 期 限 ］

［日　 　 時 ］

［ 利 用 場 所 ］

［ 場 　 　 所 ］

［ 有 効 期 限 ］

［ 有 効 期 限 ］

［日　 　 時 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 募 　 　 集 ］
［ 場 　 　 所 ］

［ 募 　 　 集 ］
［ 利 用 場 所 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

なし
日本国内のスターバックス店舗（一部除く）

なし

11月7日（日）　14:00開演

全国約5,500店以上の加盟店

神奈川県民ホール　17:30開演

発行日より1年半

2026年12月31日（木）

9月20日（月･祝）

500枚　（1会員2枚まで）

1,500枚　（1会員3枚まで）

30枚
東京国際フォーラム　ホールＡ

800セット　（1セット：500円×10枚）1会員2セットまで
くら寿司・無添蔵 全店舗

500セット　（1セット：500円券×6枚）1会員3セットまで

30枚　（1会員4枚まで）

1,700円　（通常2,000円）

300円　（通常500円）

S席 7,000円　（通常8,900円）

4,500円　（通常5,000円）

2,600円　（通常3,000円）

全席指定 8,400円　（通常10,000円）

カードデザインは「コーヒーモーメンツ （紙素材）」を予定して
おりますが、発注時の在庫状況等により異なる場合があります。

※本ギフト券はおつりが出ます。
※振込確認後、10月上旬より発送予定です。

※未就学のお子様のご入場はお断りさせていただきます。
※感染予防対策により、お座席が連番にならない可能性が

ございます。
※ご来場前には公式HPより最新情報をご確認ください。

※お釣りは出ません。また現金との引き換えは出来ません。
※振込確認後、10月上旬より発送予定です。（発行日以降となります）

※最新の加盟店情報は　https://toycard.co.jp/でご確認ください。
※現金･商品券類とのお引換え、ならびに返金、お釣り銭は

ご容赦願います。
 ※振込確認後、10月中旬より発送予定です。

※3歳未満のお子様のご入場をお断り致します。3歳以上の
お子様がご入場の際には、チケットが必要になります。

※チケットは振込確認後、9月中旬より発送予定です。

事業コード 2 1 5 4 3 1

事業コード 2 1 5 4 3 2

事業コード 2 1 5 4 3 4

事業コード 2 1 5 4 3 0

事業コード 2 1 5 4 3 3

事業コード 2 1 5 4 3 5

キャッシュレスで快適にスターバックス
をご利用いただけるプリペイドカード
です。
1,000円から30,000円までお好きな金
額を繰り返し入金できます。

全国の「くら寿司」でご利用いただけるお食
事券です。小さいお子様から、お年寄りの方
まで、皆様に大人気の「くら寿司」のお食事
券を是非この機会にご利用ください。

全国のおもちゃ屋さんや百貨店スーパー
の玩具売場はもちろん、加盟のこども服・
ベビー用品売場でもご利用頂けます。また
加盟の遊園地・水族館・動物園の入場券の
購入等にもご利用頂けます。

一部店舗を除き、全国のサーティワンアイス
クリームの店舗で使用することができます。

ディズニー・アニメーションや映画・テーマパーク
の音楽を、オーケストラとヴォーカリストの生演
奏でお贈りする、大人のための音楽会。

「Music Forever ～永遠に続く“愛”」をテーマに、
音楽でつながる家族の絆を描いた、『リメン
バー・ミー』をフィーチャー!

コ
ロ

ナに
負けるな！

●ホームページや「事業申込サービス」で、必ず当選結果をご確認ください。 
●振込用紙が届きましたら、速やかに「金額」「内訳」をご確認ください。
●チケットを紛失された場合の再発行はできません。　●転売目的でのご購入は一切お断り致します。 

お申込み分を纏めて業者に発注するため、ご入金の有無に関わらず、申込締切日後の変更·キャンセル（取り消し）は
できません。理由を問わず全てお買い取りとなりますので、ご注意ください。

イメージ

イメージ

特別
価格

イメージ

Presentation licensed by Disney Concerts. ©Disney

イメージ

イメージ

特別
価格

お申込は、P8「事業予約サービス」操作方法をご覧下さい。申込み締切日 8/22（日）2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号

チケットガイドしおかぜ湘南

ご注意ください
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こまつ座 第 139 回公演 「雨」
横浜公演

野天湯元 湯快爽快 ちがさき 入館回数券

中村勘九郎 中村七之助 錦秋特別公演 2021 　　　　　　　　　　前売入場券

プロ野球　東京ドーム　巨人公式戦観戦プラン 「東京ドームグループ利用券1,000円」付

4,000円　（通常5,100円相当）

［ 場 　 　 所 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ そ  の  他 ］ ※「東京ドームグループ利用券」は、東京ドームシティをは
じめとする東京ドームグループ各施設でご利用いただけ
ます。（有効期限あり・お釣りは出ません）

※1塁側・3塁側の座席指定は出来ません。
※ご来場前に必ず「来場時のお願い」をご確認ください。
　https://www.tokyo-dome.co.jp/dome/caution/
※チケットの発送は試合日1～2週間前頃の予定です。

東京ドーム
指定席Bプラン　各日20枚

事業コード 2 1 5 4 4 1
ヤクルト戦

【日時】　9月18日（土）18:00
事業コード 2 1 5 4 4 2

阪神戦
【日時】　9月26日（日）14:00

事業コード 2 1 5 4 4 3
DeNA戦

【日時】　10月3日（日）14:00

事業コード 2 1 5 4 4 4
阪神戦

【日時】　10月12日（火）18:00
事業コード 2 1 5 4 4 5

広島戦
【日時】　10月16日（土）14:00

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］

［ 料 　 　 金 ］
［ 料 　 　 金 ］

S席 7,400円　（通常10,000円）

大人券 2,500円　（通常3,900円～4,400円）

S席 7,000円　（通常8,800円）
区分 1  大人 1,600円　（通常2,500円）
区分 2  高校生 1,000円　（通常1,700円）
区分 3  小・中学生 800円　（通常1,200円）
区分 4  幼児（3才以上） 500円　（通常800円）

未就学児入場不可

※ソフトドリンク無料券付きです。（ドリンクの種類は店舗で
ご確認ください）

※チケットのご使用は湯快爽快 ちがさき店のみです。
※チケットは振込確認後、10月上旬より発送予定です。

山西惇、倉科カナ ほか

年中無休（休館日あり）　9：00～26：00（受付は閉館30分前迄）

中村勘九郎　中村七之助　中村鶴松　他

※高校生は入場口で生徒手帳の提示が必要です。
※営業時間・イベント等の詳細はホームページでご確認ください。
※チケットは振込確認後、9月下旬より発送します。

１．浦島: 中村鶴松
２．甦大宝春日龍神：中村勘九郎、中村七之助 ほか
３．トークコーナー：中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松
※未就学児入場不可
※ご来場前に感染症対策情報を公演HPで必ずご確認ください。
※お客様都合での払戻は一切できかねますので、予めご了

承ください。

［日　 　 時 ］

［ 有 効 期 限 ］

［日　 　 時 ］

［ 有 効 期 限 ］

［日　 　 時 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 募 　 　 集 ］

［ 募 　 　 集 ］
［ 募 　 　 集 ］

10月2日（土）　13:30開演

2022年 10月31日（月）

10月11日（月）　12:30開演

2022年 3月31日（木）まで

10月11日（月）　16:30開演

20枚

600セット （１会員6セットまで） ※1セット5枚綴りです。

各 12枚　（１会員２枚まで）
500枚

人に化ける、ニセモノ、替え玉、
どんでん返しを盛り込んだ井上
戯曲の傑作。
雨乞いに隠された庶民の思い
と引き換えに、一人の男が仕組
まれたものとは。

作：井上ひさし
演出：栗山民也

潮風香る茅ヶ崎のこの地に
地下1,500㍍から湧き出た大
地の恵み「湘南茅ヶ崎温泉」
ゆったり流れる時を贅沢にお
過ごしいただけます。

江の島・富士山・相模湾を
望む絶好のロケーションに
ある水族館。
地元・相模湾を再現した迫
力の大水槽や、クラゲだけ
の癒し空間はもちろん、人
気動物の「コツメカワウソ」
や「カピバラ」たちを間近で
観察できます！

中村勘九郎、中村七之助を中心に、中村
屋一門が毎年行う全国巡業公演、それが
錦秋特別公演です。
たくさんの方に歌舞伎を見てもらおうと
いう思いの元、兄弟二人が自ら全国各地
に足を運んで公演を行っています。
常に挑戦を続ける中村屋の歌舞伎を、
藤沢でぜひご覧ください！ 

［ 場 　 　 所 ］

［ 場 　 　 所 ］

［ 場 　 　 所 ］

［ そ  の  他 ］

［ そ  の  他 ］

［ 出 　 　 演 ］

［ 営 業 時 間 ］

［ 出 　 　 演 ］

［ そ  の  他 ］

［演目・出演］

［ そ  の  他 ］

関内ホール　大ホール

茅ヶ崎市茅ヶ崎3-2-75　JR相模線｢北茅ヶ崎駅前｣

藤沢市民会館　大ホール

事業コード 2 1 5 4 3 6

事業コード 2 1 5 4 3 7

事業コード 2 1 5 4 3 8

事業コード 2 1 5 4 4 0

事業コード 2 1 5 4 3 9

区分間違いに
ご注意

ください！！

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ

イメージ
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ホテルメトロポリタン 川崎　オールデイダイニング「Terrace and Table」 平日ランチブッフェ券
（追加料金で平日ランチ以外のご利用も可能です)

横浜ベイホテル東急レストラン共通チケット

ヨンドングループ4店舗共通お食事券3,000円分

iL CHIANTI（イルキャンティ）2店舗共通お食事ギフト券

［ 利 用 期 間 ］

［ 募 　 　 集 ］
［適用除外日］

2021年 10月1日（金）〜2022年 3月31日（木）

500枚　（1会員4枚まで）
12/18～1/5、レストランイベント開催日、ホテル特定日

事業コード 2 1 5 4 4 7

［ 場 　 　 所 ］
［ 対 象 店 舗 ］

［ そ  の  他 ］

横浜ベイホテル東急
①フランス料理「クイーン・アリス」　ランチコース

石鍋裕シェフがプロデュースする、フランス料理の名店。
※利用時間　11:30～／13:40～　2部制

②日本料理「大志満」　季節の弁当
京懐石の流れを受け、華やかな膳に昇華した加賀料理。
※利用時間　11:30～14：30L.O.

③中国料理「スーツァンレストラン陳」　ランチコース
オーナーシェフ陳建太郎が父・建一の味を受け継ぐ、四川料理。
※利用時間　11:30～14:00L.O.

※土日祝日もご利用頂けます。
※小学生、４歳以上未就学児料金は、直接レストランまで。
※ご利用の際は、事前にご予約ください。
※チケットは振込確認後、9月下旬より発送予定です。

［ 料 　 　 金 ］

［ ご  予  約 ］

4,100円　（通常5,200円～）

TEL 045-682-2255　（レストラン予約　10:00～19:00)

［ 利 用 期 間 ］ 2021年 10月1日（金）〜2022年 3月31日（木）

事業コード 2 1 5 4 4 6

［ 場 　 　 所 ］
［適用除外日］

［ 料 　 　 金 ］
［ そ  の  他 ］ ※平日ディナーご利用の際には、グラススパークリングワイン

一杯をサービスいたします。
※３歳以下無料。４歳以上小学生以下の料金等については、

直接レストランにお尋ねください。
※ご利用の際は、事前にご予約ください。
※チケットは振込確認後、9月下旬より発送予定です。

［ 募 　 　 集 ］

［ ご  予  約 ］

300枚　（1会員4枚まで）

TEL 044-533-1129（レストラン直通　10:00～21:00）

ホテルメトロポリタン 川崎　（ラゾーナ川崎プラザ隣）
川崎市幸区大宮町 1-5　JR「川崎駅」西口徒歩2分

12/22-25、12/31-1/3及びその他特別営業日
2,980円　（通常4,000円～）（税込）

［ 利 用 時 間 ］ ランチブッフェ　平日11:30～15:00（最終入店13:30）
　　　　　　　土日祝　11:00～／13:30～　2部制
ディナーブッフェ　平日17:30～21:30（最終入店20:00）
　　　　　　　土日祝　17:00～／19:30～　2部制

［ 利 用 期 間 ］

［ 募 　 　 集 ］

2021年 10月1日（金）〜2022年 3月31日（木）

500セット　（1会員5セットまで）

事業コード 2 1 5 4 4 9

［ 対 象 店 舗 ］

［ そ  の  他 ］

①宮廷料理・焼肉レストラン ヨンドン
　藤沢市西富530-1 サンプラザ湘南2F　TEL 0466-50-1129
②韓食菜炎 ヨンドン南口店
　藤沢市南藤沢23-10 六光会館 B1F　TEL 0466-50-4129
③湘南肉問屋
　藤沢市南藤沢7-10 グランドール藤沢1F　TEL 0466-50-0200
④「3+3CAFE」（SAN TASU SAN CAFÉ）
　藤沢市本町1丁目12-17　Ｆプレイス6F　TEL 0466-23-3939

※1,000円券が3枚1セットです。お釣りは出ません。
※お弁当を含むテイクアウト品にも利用可能です。
※各店舗の営業時間や定休日等はホームページでご確認ください。
　　https://yongdong.jp/

［ 料 　 　 金 ］ 2,300円　（通常価格3,000円） テイクアウト品にも
利用できます

ヨンドングループの共通お食事券です。ランチやディナーのほか、各店舗で販売する「ヨンドン肉弁当」
「湘南肉問屋のお弁当」「3+3BENTO」などを含むテイクアウト品にもご利用いただけます。

　※時期や季節によっては、予告なくお弁当の販売を中止・終了する場合があります。

［ 利 用 期 間 ］

［ 募 　 　 集 ］

2021年 10月1日（金）〜2022年 9月30日（金）

500セット　（1会員5セットまで）

事業コード 2 1 5 4 4 8

［ 対 象 店 舗 ］ ［ そ  の  他 ］①iL CHIANTI BEACHE（イルキャンティ・ビーチェ）
　藤沢市片瀬海岸2-20-3　　TEL　0466-26-0234
②iL CHIANTI CAFE（イルキャンティ・カフェ） 江の島
　藤沢市江の島2-4-15　　　TEL　0466-86-7758

※1,000円券が3枚1セットになっております。お釣りは出ません。
※このギフト券は、店内販売品などの購入にもご利用可能です。
※各店舗の営業時間や定休日等はホームページでご確認ください。

https://www.yyjam.com/beache
https://www.yyjam.com/cafe

※チケットは振込確認後、9月下旬より発送予定です。

［ 料 　 　 金 ］ 2,300円　（通常価格3,000円）

江の島に2つのイルキャンティ。どちらも全席オーシャンビューの絶景
イタリアン。オリジナル料理とワインが各100種以上揃う。オープン
キッチンで開放的な店内は、イタリアンらしく陽気な雰囲気。湘南なら
ではの楽しみ方＜海を眺めながらのお食事＞を存分に堪能できる。

オープンキッチンでライブ感が楽しめる店内は、フレンチ、
イタリアン、中華、アジアなど様々な味の航海が楽しめ、各国
を旅する気分で味わうブッフェ料理“ Voyage Buf fet ”
(ボヤージュ ブッフェ)を提供します。

「スーツァンレストラン 陳」が2021年7月15日にオープン！横浜ベイホテル東急の食にこだわった
「フランス料理」「日本料理」「中国料理」3店舗のレストランでのお食事をお楽しみください。

テイクアウト品にも利用できます

イメージ

イメージ

beache
イメージ

▲

cafeイメージ

▲

イメージ

≪追加料金一覧表　（現地でお支払いください）≫
ランチ利用 ディナー利用

平日 土日祝 平日 土日祝
－ +500円 +1,000円 +1,500円

お申込は、P8「事業予約サービス」操作方法をご覧下さい。申込み締切日 8/22（日）2021 年 8 月・9月号　サービスセンターニュース　第 54 号
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